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Sumpfpflanzendicher, eine besonders vielseitige
innovative Variante der Dachbegriinung

ei einem Sumpfpflanzendach

handelt es sich um eine Form
der extensiven Dachbegriinung, bei
der Sumpfpflanzen flaichendeckend
auf einem Dach aufgebracht und in
Intervallen taglich bewdssert wer-
den. Es stehen dabei neben &sthe-
tischen vor allem funktionelle
Aspekte im Vordergrund.

Anwendungsmdoglichkeiten
von Sumpfpflanzendéchern
Sumpfpflanzendacher kénnen als
natirliche Klimaanlage bezeichnet
werden. In warmen Monaten wird
durch die Verdunstung des Wassers
Warme aus den darunter liegenden
Raumen abgefiihrt, in den kalten
Monaten schiitzt das Sumpfpflan-
zendach als zusatzliche Isolation vor
zu starker Wdrmeabstrahlung. Die-
ser Effekt wird derzeit an der Bun-
desforschungsanstalt flr Landwirt-
schaft (FAL) in Braunschweig an
einem geplanten Griindach wissen-
schaftlich untersucht.
Wasserspeichernde Matten -
eine Entwicklung des Sachsischen
Textilforschungsinstituts  (STFI) in
Chemnitz - wurden auf dem Eternit-
schragdach eines Milchviehstalls auf
einer Gesamtfliche von 834 m* aus-

gelegt. Ziel ist eine Klimavergleich-
maBigung und Uber die Verbesse-
rung der Haltungsbedingungen die
Steigerung der Milchproduktion.
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Kuhstalldach der FAL in Braunschweig (2006).

Neben der Funktion als ,natirli-
che Klimaanlage” gibt es viele wei-
tere positive Anwendungsmaoglich-
keiten von Sumpfpflanzendéachern.

Sie haben die Eigenschaft, dass
sie durch eine flachendeckende
Begriinung  Niederschlagswasser
zuriickhalten und  somit  das
Kanalsystem entlasten.

Die Pflanzen und die an den
Wurzeln der Pflanzen lebenden
Mikroorganismen entziehen dem
Wasser Nahrstoffe, die sie flr das
Wachstum und den Stoffwechsel
nutzen. Sumpfpflanzendacher eig-
nen sich nicht nur fiir die Riickhal-
tung und Reinigung von Nieder-
schlagswasser, sondern auch fir
hédusliche, gewerbliche, landwirt-
schaftliche und industrielle Abwds-
ser. Anfallende Abwasserkosten
werden reduziert und der monetare
Aufwand flir den Ausgleich von
Versiegelungsflichen wird massiv
reduziert. Das gereinigte Wasser
kann fiir Bewasserungszwecke im
Garten oder in der Landwirtschaft
oder zum Betrieb von sanitdren
Anlagen wieder verwertet werden
(Grauwasserrecycling).

Sumpfpflanzen sind durch die
vor allem im Sommer hochaktive
Vegetation flir die Filtration von
Schwebstoffen aus der Luft geeig-
net (trockene Deposition). Ein
Thema, das in der heutigen Zeit

durch die immer wieder aufkom-
mende Diskussion Uber die Fein-
staubbelastung in Stadten, hoch-
aktuell ist. Die Stdube lagern sich
an der Oberfliche der Vegetations-
schicht an und werden vom Regen
zundchst in die Matten eingetragen
und zu einem groflen Teil als Pflan-
zenndhrstoffe aufgenommen.

Ein weiterer positiver Effekt
von Sumpfpflanzenddchern ist der
Schutz der Dachhaut gegen ext-
reme Witterungsverhaltnisse, was
zu einer langeren Lebensdauer des
Daches fiihrt,

Ein begehbares Sumpfpflanzen-
dach kann auBerdem als Dachgar-
ten und Entspannungszone genutzt
werden und trdgt zu einer opti-
schen Aufwertung des Gebdudes
bei.

Aufbau und Prinzip

des Sumpfpflanzendachs
auf dem Kuhstall
Versuchsstation der FAL

Fiir den Aufbau des Sumpfpflanzen-
daches der FAL wurden die ausge-
wahlten Sumpfpflanzen ein Jahr
auf Vliesstoffmatten vorkultiviert.
Hierzu wurden textile Pflanzentra-
germatten verwendet, die wasser-
speichernd sind und die gleichzeitig
einen mechanischen Schutz fir die
Dachhaut liefern. Nachdem die Tra-
germatten nach ca. 4 Monaten voll-
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Wasserzufiihrungsleitungen des Kuhstalls der FAL in
Braunschweig (2006).



standig durchwurzelt waren, wur-
den sie im November 2005 in Bah-
nen auf dem 15° geneigten Dach
ausgelegt und befestigt.

Ein Eindringen der Wurzeln in
das Dach mit daraus resultierender
Zerstérung der Dachhaut wird
durch eine Unterkonstruktion aus
Teichfolie und Vlies verhindert
(Wurzelschutzbahn).

Da Sumpfpflanzen ein Feuchtig-
keitsregime bendtigen ist zum
Bestandserhalt eine  kinstliche
Bewdsserung notig, die jahreszeit-
lich angepasst werden muss. Hier-
fir wurde am First des Daches ein
Wasserverteilungsnetz verlegt, das
mehrere Ausldufe in festgelegten
Abstanden aufweist.

Das gesamte Sumpfpflanzen-
dach ist in sechs Segmente unter-
teilt (jedes Segment besteht aus
11 oder 12 Pflanzenmatten; jede
Pflanzenmatte ist 1,18 m breit).
Jedes Segment wird durch zwei
Ausldufe mit einer Wassermenge
von zurzeit 750 Liter pro Tag
beschickt. Die genaue Beschi-
ckungsmenge, sowohl fiir den Som-
mer als auch flir den Winter, wird
in verschiedenen Versuchsreihen
getestet und optimiert. Das Ubli-
cherweise liber Zisternen gesam-
melte Regenwasser gelangt nun auf
die Pflanzentragermatten und sorgt
fur eine ausreichende Bewasserung.
Die Pflanzen und die Mikroorganis-
men nehmen die Néhrstoffe aus
dem Wasser und aus der Luft auf
und nutzen diese fir ihr Wachstum.

Das Wasser, das durch die Mat-
ten flieBt, nimmt die Warme des
darunter liegenden Stalles auf.
Durch die intermittierende Bewas-
serung und durch die bei der Eva-
potranspiration der Pflanzen entste-
hende Verdunstungskalte sowie
durch die Einstrahlungsabschir-
mung des auch im Sommer Uppi-
gen Pflanzenbestands wird dem
Stall Warme entzogen und damit
die Stalleinheit gekiihlt. Dadurch
wird ein besseres Raumklima fiir die
Kiihe geschaffen.

Nachdem das Wasser die Matten
durchlaufen hat, wird es in der
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Regenrinne aufgefangen. Anschlie-
Bend wird es tiber Fallrohre, die am
unteren Ende mit einem Kiesfilter
ausgestattet sind, in den Unter-
grund versickert oder Uber eine
Regenwasserzisterne  gesammelt
und erneut auf das Dach gepumpt.
Der Kiesfilter ist mit einem Gitter
versehen, um Laub und Pflanzen-
teile aufzufangen.

Eigenschaften der Pflanzen
Die automatisierte Beschickung des
Griindachs mit Wasser erfolgt tiber
einen Bewdsserungscomputer, Auch
die Frostabschaltung erfolgt auto-
matisch.

Sumpfpflanzen, die fir die
Begriinung eines Daches geeignet
sind, werden als sogenannte ,Phy-
tolyse®'-Pflanzen bezeichnet. Sie

Verdunstung iiber
freie Oberfliche und
durch Pflanzen

Niederschlag

Sumpfpflanzen \

Textile
Pflanzenmatten’

Wurzelschutz-
bahn

Ablauf
(Versickerung,
Zisterne)

Auslauf des Wasserzufithrungssystems.

Zulauf (automatisches
Bewasserungssystem)

Dachkonstruktion

Kiihleffekt auf die darunter
liegenden Gebé&udeteile

Installation der
Pflanzentriger-
matten (2005).
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Aufbau

und Prinzip
eines Sumpf-
pflanzen-
daches.

Bewidsserung entlang des Firstes.
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