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Einleitung

Immer mehr Grinflachen und Walder missen StraBen, Wohngebieten und
Industriegebieten weichen. Aufgrund von Platzmangel und Bodenflachen-
einsparungen in Klein— und GroBstadten ist es kaum noch mdéglich, Flachen
innerhalb dieser Gebiete zu begrinen. Aus diesen Grinden wurden alternative
Verfahren entwickelt, um auch dort mdglichst viele Grinflachen zu schaffen. Zu
diesen Verfahren, den so genannten naturnahen Methoden, zahlen unter anderem
Dachbegrinungen und Sumpfpflanzendacher.

Hierdurch hat jeder die Gelegenheit, sich seine eigene griine Oase zur Entspannung
zu schaffen. Es stehen dabei jedoch nicht nur &asthetische, sondern vor allem

funktionelle Aspekte im Vordergrund.

Entwicklung

Vor der Errichtung eines Sumpfpflanzendachs wird eine Begehung des
ausgewahlten Gebdudes vorgenommen. Hierbei werden allgemein glltige
Vorraussetzungen fir die Installation auf dem Dach geprift. Dazu zahlen die Statik,
vorhandene Schragung, Standort, Sonnenstunden, hauptsachlicher Verwendungs-
zweck, usw..

Ist der Aufbau eines Sumpfpflanzendaches mdglich, werden die Pflanzen im Frihjahr
auf Matten vorkultiviert. Hierzu eignen sich vor allem Matten aus Vlies und anderen

textilen Geweben.
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Die Tragermatten sind nach 2-4 Monaten vollstandig durchwurzelt. Falls sie zu
diesem Zeitpunkt noch nicht auf dem Dach ausliegen, kdnnen sie spatestens jetzt in

Bahnen auf dem Dach ausgelegt werden.

Pflanzenmatten zur Kultivierung Matten nach der Kultivierung bewachsene Pflanzenmatten

aus textilen Gewebe mit Pflanzen

Sumpfpflanzen kénnen sowohl auf einem Flachdach als auch auf einem Schragdach

besiedelt werden.
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Sumpfpflanzendach der FAL in Baunschweig

+ Klnstliche Bewésserung der Pflanzenmatten

Einem Eindringen der Wurzelsysteme in das Dach mit daraus resultierender
Zerstdérung der Dachhaut wird durch eine Unterkonstruktion aus Teichfolie und Vlies
entgegengewirkt. Die Teichfolie verhindert gleichzeitig ein Durchsickern des Wassers
in das Gebaude. Diese ist unabdinglich, da Sumpfpflanzen ein Feuchtbiotop

bendtigen. Zur Aufrechterhaltung des Feuchtbiotops ist eine kiinstliche Bewasserung
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notig. Diese begrindet sich zu allen Jahreszeiten auf der schwankenden
Verdunstungsrate der Pflanzen, d.h. eine hohe Verdunstungsrate im Sommer, eine
geringere Verdunstungsrate im Winter, wobei eine Kklnstliche Bewasserung
dementsprechend angepasst werden muss.

Nach Abnahme des Sumpfpflanzendachs muss der Besitzer dieses mehrmals (2-3
mal) im Jahr warten. Dazu z&hlen das Uberpriifen der Randzonen, Dachablaufe, und
Dachrinnen, wobei das durchwachsene Pflanzenmaterial entfernt werden muss. Die
Pflanzen mlssen 1-2 mal im Jahr geschnitten werden und vom Unkraut befreit
werden. Weiterhin missen die technischen Apparaturen, z.B. flir die kinstliche

Bewasserung Uberpruft werden.

Fur Dachbegrinung geeignete Sumpfpflanzen

Sumpfpflanzen, die flr eine Begriinung von Dachern eingesetzt werden, missen
bestimmte Eigenschaften aufweisen. Sie missen auch im ausgewachsenen Zustand
ein geringes Gewicht haben, um die gesetzlich vorgegebene Dachbelastung nicht zu
Uberschreiten. Es werden Pflanzen verwendet, die sowohl der direkten
Sonneneinstrahlung als auch einen schattigen Standort ausgesetzt werden kdnnen.

Sumpfpflanzen, die ein adaquates und klimaunabhangiges Wachstum aufweisen,
sind besonders geeignet fir die Bepflanzung auf einem Dach. Viele Sumpfpflanzen
sind sehr kraftig im Wuchs, so dass diese 1 — 2 Mal im Jahr zurlckgeschnitten

werden mussen.

Ingenieurbiro Blumberg ¢ Gansemarkt 10 « D-37120 Bovenden ¢ Telefon:+49 05593-937750 ¢
e-mail: contact@blumberg-engineers.de ° Internet: www.blumberg-engineers.de




Ingenieurbiiro Blumberg
Pflanzenarten, welche die oben genannten Eigenschaften erflllen, sind unter

anderem:

e Verschiedene Carex-Arten

e Verschiedene Scirpus-Arten

e Verschiedene Iris-Arten

e Lysimachia vulgaris (Gemeiner Gilbweiderrich)
e Myosotis palustris (Sumpfvergissmeinnicht)

e Mentha aquatica (Wasserminze)

e Lysimachia thyrsiflora (Straussgoldfelberich)

e Sagittaria sagittifolia (Pfeilkraut)
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Leistung der Pflanzen und Mikroorganismen

Die Sumpfpflanzen wirken positiv auf verschiedenen Gebieten.

Zu diesen Gebieten zahlt neben dem Mikrosystem, welches das Gebaude und die
darin befindlichen Lebewesen einschliet, auch das Mesosystem, bestehend aus der
naheren Umgebung des Sumpfpflanzendachs.

In Bezug auf das Gebaude bedeutet dies ein Schutz der Dachhaut gegen
Sonneneinstrahlung und Witterungsverhaltnisse, wie Regen, Schnee, Hagel, Wind,
usw.. Durch diesen Einfluss fallen geringere Sanierungskosten an.

In warmen Monaten wird durch die Verdunstung Warme aus den darunterliegenden
Raumen abgefliihrt, in den kalten Monaten schitzt das Sumpfpflanzendach als
zusatzliche Isolation vor zu starker Warmeabstrahlung.

Far die sich in den Raumlichkeiten befindenden Lebewesen bedeutet dies ein
durchgehend positives Mikroklima. Des Weiteren finden sie auf dem
Sumpfpflanzendach eine Rulckzugsméglichkeit, in der sie ihre Energiereserven
wieder aufflllen kénnen.

Die ndhere Umgebung wird dahingehend entlastet, dass das Sumpfpflanzendach
u.a. Schwebstoffe aus der Luft filtert und somit die Luftqualitat verbessert.

Die verwendeten Pflanzen nutzen die im Wasser vorkommenden Stoffe flr ihr
Wachstum. Sie wandeln dabei vor allem Schadstoffe in anabole Substanzen um. Das
so gereinigte Wasser kann in den Boden verrieselt werden und erhéht den
Grundwasserspiegel.

Es entsteht ein neues Biotop, welches einer Vielzahl verschiedener Tierarten einen

neuen Lebensraum bietet.
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Nicht nur die Pflanzen, sondern auch die, an den Wurzeln Ilebenden,

Mikroorganismen nehmen die Nahrstoffe aus dem Wasser aus und wandeln diese in
Stoffe um, die sie fir ihr Wachstum und Stoffwechsel nutzen. Dazu bilden
Mikroorganismen so genannte Biofilme, welche die Pflanzenmatten vollstéandig
durchziehen. Aufgrund der Struktur der Sumpfpflanzenmatten bieten diese einen
optimalen Haftgrund fir die darin befindlichen Mikroorganismen. In diesem Biofilm
konkurrieren viele verschiedene Mikroorganismen um die im Wasser befindlichen
Nahrstoffe.

Biofilm
Tragermaterial <«— o Anorganische Nahrstoffe
Sauerstoff
Organische Substrate
] COz

7 Stoffwechsel-Endprodukte

|

Flissigkeitsfilm

Biofilmaufbau von Mikroorganismen

Diese miteinander vergesellschafteten Mikroorganismen flihren zur Ausbildung von
Stoffgradienten, die organische und anorganische Nahrstoffe aufnehmen und mit

Hilfe von Sauerstoff umwandeln.
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Dabei werden Kohlendioxid und Stoffwechselendprodukie an die unmittelbare

Umgebung abgegeben, welche teilweise von den Sumpfpflanzen wieder
aufgenommen und umgesetzt werden. Sumpfpflanzen und Mikroorganismen leben in
einer Symbiose, d.h. sie existieren parallel zueinander und versorgen sich
gegenseitig mit Nahrstoffen.

Anwendungsmaoglichkeiten

Der Aufbau von Sumpfpflanzendachern lohnt sich sowohl fir private Haushalte, als
auch fur gewerbliche, landwirtschaftliche und industrielle Betriebe, in GroB-/
Kleinstadten sowie in Iandlichen Gebieten.

Das Sumpfpflanzendach erfllt hierbei folgende Aufgaben:

e Wasserreinigung

e Naturliche ,Klimaanlage®

e Witterungsschutz

e Erhéhung der Lebensdauer des Daches
e Brandschutz

e Reduzierung der Energiekosten

e Schalldampfung

e Feinstaubreduzierung

e Entspannungsstétte
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Abwasserreinigung auf einem Sumpfpflanzendach

Das Sumpfpflanzendach hat neben den bereits erwdhnten Eigenschaften die
Méglichkeit zur Abwasserreinigung. In privaten Haushalten bedeutet dies, dass das
gesamte anfallende Abwasser mittels Sumpfpflanzendach geklart werden kann. Um
Geruchsbelastigung und Verstopfung der Pflanzenmatten durch héausliches
Abwasser vorzubeugen, empfiehlt es sich, die Feststoffe aus diesem Abwasser
durch Sedimentation oder Filtration abzuscheiden. Das gereinigte Wasser kann
aufgefangen werden und verschiedenen Nutzungsmoglichkeiten zugeflhrt werden.
Dazu zahlen die Bewasserung von Pflanzen, die Ruckfihrung in die Kanalisation
sowie die EinfUhrung eines Kreislaufs, welcher das Wasser bestdndig Uber das
Sumpfpflanzendach leitet, um optimale Lebensbedingungen fir die Sumpfpflanzen
zu gewabhrleisten. Durch den Einsatz eines Wasserkreislaufes kann Trinkwasser far
eine klnstliche Bewéasserung eingespart werden.

Im Falle der gewerblichen Betriebe kann das Sumpfpflanzendach zusatzlich zur
Reinigung des sanitdren Abwassers auch zur Reinigung des Industrieabwassers
verwendet werden.

Die GréBe des Sumpfpflanzendaches orientiert sich zunachst an der GréBe des
Daches. Steht eine ausreichend groBe Flache zu Verfligung, werden Berechnungen
angestellt, welche die zu reinigende Abwassermenge und —art, den gewtlnschten
Reinigungsgrad und die Auslastung des Sumpfpflanzendachs bestimmit.

Steht keine ausreichende Dachflache zu Verflgung, kann die zu reinigende
Abwassermenge dementsprechend adaptiert werden.

Eine anders konzipierte Anlage mit gleichen Reinigungseigenschaften befindet sich
auf einem Dach der John Deere Werke in Mannheim. Hier wird ein Teil des im Werk

anfallenden industriellen und hduslichen Abwassers gereinigt.

Ingenieurbiro Blumberg ¢ Gansemarkt 10 « D-37120 Bovenden ¢ Telefon:+49 05593-937750 ¢
e-mail: contact@blumberg-engineers.de ° Internet: www.blumberg-engineers.de




10

Ingenieurbiiro Blumberg
Das Sumpfpflanzendach der Bundesforschungsanstalt flir Landwirtschaft

(FAL)

In der Versuchsstation der FAL in Braunschweig ist GroBvieh in zwei identischen
Stalleinheiten untergebracht. Seit November 2005 befindet sich auf einer der
Stalleinheiten ein Sumpfpflanzendach mit einer Gesamtflache von 896,48 m2. Davon
sind 834 m? mit Pflanzenmatten bedeckt. Die Pflanzenmatten dienen der FAL jedoch

ausschlieBlich zur Temperaturregulierung in dem Stallgebaude.

Sumpfpflanzendach der FAL in Braunschweig Aufbringen der Pflanzenmatten auf der FAL

Um der hohen Verdunstungsrate entgegenzuwirken, wird das Sumpfpflanzendach
kinstlich bewassert. Das durch die Matten flieBende Wasser nimmt die Warme des
darunter liegenden Stalles auf. Durch die intermittierende Bewd&sserung wird dem
Stall weiterhin Warme entzogen und kihlt somit die Stalleinheit. Dadurch wird ein
besseres Raumklima fir die Kilhe geschaffen. Auf der zweiten Stalleinheit befindet
sich kein Sumpfpflanzendach. Es wurde ein Vergleich der beiden Stalleinheiten
angeregt hinsichtlich Quantitdt und Qualitdt der Milchproduktion. Die Verifizierung

dieser Theorie steht noch aus.
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